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Markus Möller, geboren 1971 in Rostock, studierte Soziologie, 
Psychologie und Philosophie.  
 
1994 sorgte er – gemeinsam mit Ronald Prokein – mit einer 
Weltumradelung für Schlagzeilen; 161 Tage, 18.000 Kilometer – ein 
Guinness-Buch-Rekord für die schnellste Erdumrundung aus eigener 
Kraft. Später durchquerte er – ebenfalls mit Ronald Prokein – die 
ostrussische Vulkanhalbinsel Kamtschatka als erster Mensch 1.000 
Kilometer zu Fuß und befuhr als erster Ausländer die Lena, den längsten 
Strom Sibiriens.   
 
Seit 1994 arbeitet er als freier Journalist, Buchautor und 
Vortragsreferent. Er veröffentlichte bisher vier Bücher und präsentierte 
bundesweit in mehr als 400 Dia-Shows seine Reiseerlebnisse. Über 
seine Abenteuer berichteten zahlreiche Fernseh- und 
Rundfunksendungen. 
 
Er lebt mit seiner Frau und seinem Sohn in Rostock, wo er außerdem als 
Grafik- und Webdesigner tätig ist. 
 
Mehr Informationen finden Sie unter www.AUFBRECHEN.de 
 
 


